
DU 13 AU 17 MARS 2024

FORUM

CONFÉRENCE TABLES RONDESANIMATIONSATELIERS PARENTS-ENFANTS

DU TEMPS ENSEMBLE
LE LIEN PARENT/ENFANT 

ESCAL FAMILLES

INFORMATIONS ET INSCRIPTIONS AUPRÈS DE L'ESCAL



Bienvenue à l'édition 2024 du Forum Familles.
Du 13 au17 mars, L'ESCAL en partenariat avec différents services et associations 
de la ville vous propose  tout un programme sur le thème :

" Du temps ensemble : le lien parent/enfant"
Différents rendez-vous pour créer des souvenirs mémorables et cultiver les 
liens affectifs. Tout un programme dédié aux activités parents/enfants, aux 
échanges entre adultes et au bien être en famille.

MERCREDI 13 MARS

Une application pour jouer à l’espion, en binôme avec 
son enfant, en mode collaboratif. Pour cette expérience 
numérique, nul besoin de savoir manipuler une tablette, 
l’intelligence collective suffira. 
Ouvert aux grands-parents, parents, enfants à partir de 8 ans.

"AGENT A"

FORUM
FAMILLES

10h30-12h /14h-15h30
Médiathéque enfant Espace Carnot
Sur inscription > www.bibliotheque.vanves.fr 

AUTOUR DE LA TABLE 
La vie de famille autour des repas : partage, socialisation 
mais aussi apprentissage, comment motiver à partager ces 
précieux moments ?

MINI-CONFÉRENCE 

20h/21h30 - à destination des parents
Animée par Caroline Gueguein, psychologue
Le Square 4, rue Murillo - Inscription auprès de l’ESCAL

VENDREDI 15 MARS

Les Loups- Garous de Thiercelieux, villageois tenez-vous bien 
car à la nuit tombée les loups peuvent vous manger ! Qui sera 
loup ? Qui sera villageois ? 
Pour un moment de partage autour du jeu, rendez-vous à la 
médiathèque.

LOUP GAROU

17h30/19h - Parent/enfant à partir de 8 ans
Médiathéque - Espace Môquet
Sur inscription > www.bibliotheque.vanves.fr ou à l’ESCAL

Des jeux coopératifs et drôles à destination des adolescents 
et leurs parents, pour partager un moment où vous vous 
amuserez ensemble.

JEUX COLLECTIFS ET COOPÉRATIFS

18h30/19h30 - Parent/Ado à partir de 11 ans
Animés par l'association MIKADO
Espace Albert Gazier - Inscription auprès de l’ESCAL

LE LIEN PARENT-ENFANT À L’EPREUVE DU QUOTIDIEN  
Comment préserver le lien parent-enfant quand les 
contraintes du quotidien peuvent le renforcer ou l’affaiblir ?

TEMPS D’ÉCHANGE

20h/21h30 - à destination des parents
Animé par Armelle Choupas, psychologue
Espace Albert Gazier - Inscription auprès de l’ESCAL

SAMEDI 16 MARS

Tout au long de la journée, un moment en famille pour 
personnaliser et déguster des cupcakes.

BAR À CUPCAKES

10h-12h /14h-16h - Avec Marie-Luce et Nicole
Espace Jean Monnet - Accès libre

Partagez des moments magiques par le toucher ! Un atelier 
pour vous initier au massage bébé, basé sur le massage 
traditionnel indien (Le Shantala). 

ATELIER MASSAGE BÉBÉ

10h/10h45 et 11h/11h45 - Parents/bébés, de la naissance à 18 mois
Animé par Elodie Rosankis, accompagnante en périnatalité
Espace Jean Monnet - Inscription auprès de l’ESCAL

Venez découvrir la danse contemporaine avec votre enfant. 
Une chorégraphe vous accompagnera dans une exploration 
de la danse à partir des mouvements du monde végétal.

ATELIER CHORÉGRAPHIQUE

10h30/12h - Parents/enfants à partir de 5 ans
Avec Yasminee Lepe, chorégraphe
Espace Jean Monnet - Inscription auprès de l’ESCAL

Passez à l’espace maquillage parent/enfant pour apprendre à 
vous maquiller mutuellement en quelques gestes !

ESPACE MAQUILLAGE

14h/16h30 - Parents/enfants
Espace Jean Monnet - Accès libre

« Il était une fois… des devinettes, des histoires drôles, des 
contes, … parce que raconter et écouter les autres, c’est si 
bon ! » Venez avec un jeu de mot ou une histoire à partager!

IL ETAIT UNE FOIS

14h30/15h30 - Parents/enfants
Par le Biblio-Club de Vanves
Espace Jean Monnet - Inscription auprès de l’ESCAL

Parents, grands-parents, enfants, petits-enfants, passez à 
l’espace créatif, réalisez vos œuvres avec du fil à tisser.

ESPACE CRÉATIF - FIL'ART

Entre 14h et 16h
Espace Jean Monnet - Accès libre

PASSER DU TEMPS AVEC MON BÉBÉ : 
OUI MAIS POUR FAIRE QUOI ?
Entre travail, activités diverses, écrans... Quelle place pour 
des temps partagés et quel intérêt pour mon bébé. 
Venez en discuter avec d'autres parents.

TEMPS D’ÉCHANGE

15h/16h - à destination des parents
Animé par Aude Ribette, psychologue
Espace Jean Monnet - Inscription auprès de l’ESCAL

Un grand espace pour tous, dédié aux jeux de construction, 
kapla, duplo et aux jeux de société.

ESPACE JEU TOUT ÂGE

14h/16h30 - Tout âge
Espace Jean Monnet - Accès libre

Apprenez des rituels bien-être et venez vivre un moment de 
complicité plein de douceur et de rires avec votre enfant.

BIEN-ÊTRE ET COMPLICITÉ

15h45/16h30 - Parents/enfants 4-8 ans
Animé par l'association MIKADO
Espace Jean Monnet - Inscription auprès de l’ESCAL

GOÛTER EN FAMILLE 
16h45 à 17h30  - Pour tous
Espace Jean Monnet - Accès libre

Un groupe de rap positif pour partager des instants festifs 
autour de valeurs telles que, le partage, la curiosité et l’esprit 
de famille ! Devenez aussi les complices de cette vibration 
poétique à vocation universelle et pacifique !

CONCERT  : LA RIME MÉTISSE

17h30-18h15 - Parents/enfants
Espace Jean Monnet - Inscription auprès de l’ESCAL

Accueil des familles du Relais Pistache et Bergamote pour 
des temps de jeux, animés par des professionnelles. 

ACCUEIL JEU LIBRE

9h30-12h30
Relais Pistache et Bergamote - 27, rue Antoine Fratacci
Entrée libre

Tout Petits Z’écoutent : animation pour les 2-4 ans à 10h
La Parole conte : conte pour les 5-12 ans à 16h

« TU ÉCOUTES AVEC MOI ? » 

Biblio-Club de Vanves - 28; rue Auguste Comte
Entrée libre

DIMANCHE 17 MARS

En duo parent/ado, venez composer, puis déguster sur place 
le meilleur des burgers !

BURGER PARTY

11h30/14h - Parents/ados à partir de 11 ans
Espace Jean Monnet - Inscription auprès de l’ESCAL.

Du sport et des jeux en famille, sur le thème des jeux olympiques, 
marche, course... des épreuves pour tous les niveaux ! 
Et après l’effort le réconfort, une collation à partager tous 
ensemble.

TOP 92 - LES RELAIS J.O EN FAMILLE

15h/17h - Parents/enfants/ados
Rendez-vous au Parc Pic - Inscription auprès de l’ESCAL

ET AUSSI...

AU BIBLIO-CLUB
Exposition de livres « Tu lis avec moi ? » pour accueillir 
et inviter les parents et les enfants à lire ensemble.

Un atelier d’exploration tactile de l’environnement et de 
la fabrication d’un livre à toucher, pour un moment de 
partage privilégié. Imaginé à partir des Prélivres, d’après 
une démarche artistique et pédagogique de Bruno Munari.

ATELIER L PELIBRI 

10h15/11h 11h30/12h15 - Parents/enfants de 6 à 30 mois
Médiathéque - Espace Môquet
Sur inscription > www.bibliotheque.vanves.fr



ESPACE JEAN MONNET
29 rue Louis DARDENNE
Tél. : 01 71 10 96 10

Une manifestation
organisée par :

ESPACE ALBERT GAZIER

INFORMATIONS PRATIQUES

FORUM FAMILLES

ESCAL

110 rue Jean Bleuzen
Tél. : 01 87 42 80 30

SERVICE PETITE ENFANCE
33 rue Antoine Fratacci
Tél. : 01 41 33 93 29

SERVICE ÉDUCATION
33 rue Antoine Fratacci
Tél. : 01 41 33 93 29

En partenariat avec :

MÉDIATHEQUE MUNICIPALE 
Espace Carnot - 16 rue Sadi Carnot
Espace Môquet - 1 av. Guy Môquet
Tél. : 01 41 33 92 17

BIBLIO-CLUB
28 rue Auguste Comte
Tél. : 01 41 08 00 13

ASSOCIATION MIKADO 
mikado.asso@gmail.com
mikadoasso.com

THEÂTRE DE VANVES
12 rue Sadi Carnot
Tél. : 01 41 33 93 70 

CONTACTER L’ESCAL

Tél. : 01 71 10 96 10
E-Mail : escal@ville-vanves.fr
Adresse postale :
Mairie de Vanves / ESCAL
23, rue Mary Besseyre
CS 40001
92172 Vanves Cedex

ÊTRE INFORMÉ

www.facebook.com/escal.vanves
www.instagram.com/escalvanvesvilledevanves
www.vanves.fr
Contactez l’ESCAL pour recevoir la newsletter


